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Kepuasan Monitoring Glukosa Darah Mandiri-2 

 

 Monitor saya sekarang: Sangat 

tidak 

setuju 

Tidak 

Setuju 

Netral Setuju Sangat 

Setuju 

1 Membantu saya merasa lebih 

puas akan perkembangan 

diabetes saya. 

1 2 3 4 5 

2 Membuat saya memikirkan 

diabetes lebih daripada 

seharusnya. 

1 2 3 4 5 

3 Memakan terlalu banyak waktu 

untuk digunakan. 

1 2 3 4 5 

4 Membantu saya dan dokter saya 

mengetahui berapa banyak obat 

yang harus saya minum. 

1 2 3 4 5 

5 Membuat saya sering khawatir. 1 2 3 4 5 

6 Terlalu merepotkan untuk 

digunakan. 

1 2 3 4 5 

7 Memberi saya informasi yang 

tidak berguna. 

1 2 3 4 5 

8 Membuat saya merasa tidak 

terlalu dibatasi oleh diabetes 

1 2 3 4 5 

9 Membuat saya lebih tertekan 

karena diabetes. 

1 2 3 4 5 

10 Membuat saya lebih spontan 

dalam hidup. 

1 2 3 4 5 

11 Menyebabkan memar dan iritasi 

kulit. 

1 2 3 4 5 

12 Membantu saya memahami 

pengaruh makanan dan aktivitas 

pada tubuh. 

1 2 3 4 5 
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13 Membuat saya lebih muram dan 

tertekan. 

1 2 3 4 5 

14 Membantu saya lebih terbuka 

terhadap pengalaman baru 

dalam hidup. 

1 2 3 4 5 

15 Terlalu menyakitkan untuk 

digunakan. 

1 2 3 4 5 

 


