Fragebogen zur Zufriedenheit mit dem Blutzuckermessgerat (GMSS)
Version: Type 2 Diabetes

Wir interessieren uns fur Ihre Meinung Uber Ihr aktuelles Blutzuckermessgerat.

Kreisen Sie jeweils die Zahl ein, die am besten angibt, inwieweit Sie jeder der nachstehenden
Aussagen in Bezug auf Ihr aktuelles Blutzuckermessgerét zustimmen. Einige Patienten
verwenden mehr als ein Blutzuckermessgerét. Bitte denken Sie bei der Beantwortung der
Fragen an das Blutzuckermessgerét, das Sie am haufigsten verwenden bzw. das Sie als Ihr
Hauptmessgerat betrachten.

Stimme Stimme Stimme Stimme
Mein aktuelles Blutzuckermessgerat ... | Uberhaupt | . h Neutral vollkommen
nichtzu = "¢ tzu 2u zu

hilft mir dabei, dass ich mich
zufriedener damit fuihle, wie alles rund 1 2 3 4 5
um meinen Diabetes funktioniert.

bringt mich dazu, mehr an meinen
Diabetes zu denken als ich mochte.

erfordert zu viel Zeit in der
Anwendung.

hilft dabei, dass mein Arzt und ich
wissen, wie viel ich von meinem 1 2 3 4 5
Diabetes-Medikament nehmen muss.

bereitet mir viele Sorgen. 1 2 3 4 5

ist zu umstandlich in der Anwendung. 1 2 3 4 5

gibt mir Informationen, die ich nicht

sehr niitzlich finde. . 2 3 4 >
hilft mir dabei, dass ich mich durch

meinen Diabetes weniger eingeschrankt 1 2 3 4 5
flhle.

bringt mich dazu, dass ich mich wegen 1 9 3 4 5
meines Diabetes noch frustrierter fiihle.

hilft mir dabei, dass ich in meinem 1 5 3 4 5

Leben spontaner sein kann.
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11

verursacht zu viele Hautirritationen
oder Blutergusse.

12

hilft mir dabei zu verstehen, welche
Auswirkungen Ernéhrung und
korperliche Aktivitat bei mir haben.

13

bringt mich dazu, dass ich mich noch
niedergeschlagener und deprimierter
fuhle.

14

hilft mir dabei, offener fir neue
Erfahrungen im Leben zu sein.

15

Ist zu schmerzhaft in der Anwendung.
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