IDSS TURKISH FORM

Insiilin Uygulamasi Memnuniyet Anketi: Tip 2

Asagidaki sorular sizin suanki mevcut insililin uygulama sisteminizle ilgilidir. Bu sorular
cevaplarken liitfen en ¢ok kullandiginiz ya da sizin i¢in oncelikli oldugunu diisiindiiglintiz (bir
insiilin kalemi, flakonu ve sirangasi, insiilin pompasi ya da insiilin uygulama metodlarinin diger
tdrleri) instlin uygulama metodunuzu g6z 6niinde bulundurunuz.

Asagida yer alan her bir madde i¢in, suanki mevcut insiilin uygulama metodunuza uygun olarak her
bir climleye ne kadar katilip katilmadiginizi en iyi belirten ifadeyi isaretleyin.

(Sayin katihmcir verdiginiz bilgiler gizli tutulacaktir.Bu calisma goniilliilliik esasina
dayanmaktadir.)

insﬁlin tedavisi Kesinlikle katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum | Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

[

Cok karmasik.

2 | kan sekeri kontrolimii
1yl yapmama yardim
ediyor.

3 | Doz atlamamam ya da
unutmamam konusunda
bana yardim ediyor.

4 | Uygulamasi ¢ok zor.
Kan sekerimi sabit
seviyelerde tutmama
yardimci oluyor.

6 | Ihtiya¢c duydugumda ise
yariyor.

7 | Hayatim1 oldugu gibi
yasamama ¢ok yardim
ediyor.

8 Cok fazla zamanimi
aliyor.

9 | Kendimi diyabet
yuziinden daha az
kisitlanmis hissetmemi
sagliyor.

10 | Bana gercekten fayda
saglamiyor.

11 | Kontrol edilecek ¢ok
fazla parca ve bolime
sahip.

12 | Gelecekle ilgili daha
pozitif olumlu
hissetmemi sagliyor.

ol

Puanlama Ac¢iklamalari:



Tdir 2 diyabet igin olan insulin uygulama 6lgegi toplam puanin yani sira lig alt 6lgek igermektedir.
Her biri, asagidaki madde gruplar i¢in ortalama olarak verilen cevabin skorunu hesaplayarak elde
edilebilmektedir.

ZOR: madde 1, 4, 8,11

FAYDALI: madde 2, 5, 6, 10 (karsit kodlanmas)

BAGIMSIZ: madde 3, 7,9, 12

Toplam puan: sonug ortalamasi 1-12 (karsit kodlanmis maddeler: 1, 4, 8, 10-11)



